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REGLA DE TRES SIMPLE Y COMPUESTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 965 km/h es la velocidad que alcanza 

un estornudo en tu boca. 
 En estrellar tu cabeza contra la pared 

usas 150 kilocalorías. 
 El músculo más fuerte del cuerpo 

humano es la lengua. 
 2000 años antes de Cristo, los egipcios 

usaban estiércol de cocodrilo como 
anticonceptivo. 

 Antes de las batallas, los centuriones 
romanos pasaban por la manicura y 
además se depilaban el vello de las 
piernas. 

 La palabra fornicar deriva del latín 
“fornice” que significa curvatura de los 
puentes y callejones era donde se 
podían alquilar los servicios de las 
prostitutas romanas. 

 La zona de México conocida como 
Yucatán viene de la conquista, cuando 
un español le preguntó a un indígena 
como llamaban ellos a ese lugar… el 
indio le dijo:  Yucatán lo que el español 
no sabía era que le estaba 
contestando:  “no soy de aquí”. 

  

  

  

 

  

  

    RREEGGLLAA  DDEE  TTRREESS  

 

Es una forma práctica de resolver problemas 

relacionados a magnitudes proporcionales, se 

clasifica en: simple y compuesta. 

 

 

 

 

 

Directa Inversa 

 

Ejemplo: 

Si Cecilia digita 20 

problemas en 8 

minutos.  ¿Cuántos 

digitará en una hora? 

 

Solución: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejemplo: 

Quince cocineros 

prepararon un buffet 

en 3 h y 20 minutos.  

¿Cuánto habrían 

tardado si trabajan 

20 cocineros? 

 

Solución: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Existen varios métodos para resolver estos tipos 

de problemas; una de ellas es el MÉTODO DE 

MAGNITUDES. 

 

Ejemplo: 

425 obreros hacen en 12 días, de 8 horas diarias 

350 m de una carretera.  ¿Cuántos obreros 

serán necesarios para que en 10 días de 12 horas 

hagan 280 m. de la misma carretera? 

 

Solución: 

 

 

 

 

 

 

 

Regla de Tres Simple 

(relaciona solo 2 magnitudes) 

Regla de Tres Compuesta 

(relaciona más de 2 magnitudes) 
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1. a)  Para pintar una esfera de 20 cm de radio de  

 gasto 64 000.  ¿Cuánto se gastara para 

pintar una esfera de 25 cm de radio?  

 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Un cubo de madera cuesta 12 soles.  

¿Cuánto costará otro cubo de la misma 

madera pero de doble arista? 

 

a) 24  b) 48  c) 60 

d) 72  e) 96 

 

2. a)  Un recipiente contiene 58 litros de agua con 

2 litros de alcohol.  ¿Qué cantidad de agua 

se debe adicionar para que agregando medio 

litro de alcohol se tenga por cada litro de 

mezcla 0,04 litros de alcohol? 

 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) En un recipiente que contiene 8 litros de 

agua se han disuelto 750 gramos de azúcar.  

¿Qué cantidad de agua se habrá evaporado 

cuando el litro de liquido restante contenga 

220 gramos de azúcar? 

 

a) 6,8   b) 3,4  c) 4,6 

d) 5,6  e) 3,6 

 

3. a)  Cuatro caballos cuya fuerza está represen- 

tada por 150 kg. cada uno, llevan un coche 

que pesa 1640 kg.  ¿Cuántos caballos se 

necesitan para llevar el mismo coche, si la 

fuerza de cada caballo se representa por 

100 kg.? 

 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Jorge es un empedernido fumador, se fuma 

5 cigarros por cada 4 horas que 

transcurren. Compra una caja de fósforos y 

observa que para encender un cigarro tiene 

que utilizar siempre 2 fósforos.  ¿En 

cuántas horas Jorge consumirá toda la caja 

de fósforos (1 caja de fósforos de 40 

palitos) y cuántos cigarros consumirá? 

 

 

a) 20 h;  16 cig  d) 16 h;   20 cig 

b) 12 h;  18 cig  e) 18 h;   12 cig 

c) 30 h;  15 cig 

 

 

4. a)  Para  levantar 800 kg. se emplean 3 obreros  

que utilizan una máquina que duplica la 

fuerza.  Si para levantar 1600 kg. se emplea 

una segunda máquina que triplica la fuerza 

empleando “n” obreros.  Hallar  “n” 

 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) En una fábrica había 80 obreros, se calcula 

que el jornal que cobraba cada uno 

diariamente iba a alcanzar para 10 días 

transcurridos 4 días se retiraron 20 

obreros.  ¿Diga para cuántos días más de lo 

calculado alcanzó el dinero? 

 

a) 8  b) 4  c) 3 

d) 2  e) 5 

 

5. a)  Una cinta metálica  esta  graduada  errónea- 

 mente con 40 pies donde en realidad solo 

hay 39 pies con 8 pulgadas.  ¿Cuál es la 

verdadera longitud de una distancia que con 

dicha cinta marcó 480 pies?  

(1 pie <> 12 pulgadas) 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Un automóvil pesa 2,7   T.M. ¿Cuánto pesara 

una reducción a escala de 1:10 hecho del 

mismo material? 

 

a) 270 kg b) 2,7  c) 0,027 

d) 27  e) 0,27 

 

6. a)  Un   móvil   aumenta   su   velocidad  en  1/3.   

¿Cuántas horas diarias debe estar en 

movimiento para recorrer en 4 días la 

distancia cubierta en 6 día de 8 horas 

diarias? 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Seis monos comen 6 plátanos en 6 minutos.  

¿En cuánto tiempo 50 monos comerán 150 

plátanos? 

 

a) 50 min b) 6  c) 18 

d) 150  e) 12 
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7. a)  Una  compañía  industrial  posee  3 máquinas  

de 84% de rendimiento para producir 1600 

envases cada 6 días de 8 horas diarias de 

trabajo.  Si se desea producir 3000 envases 

en 4 días trabajando 7 horas diarias.  

¿Cuántas máquinas de 90% de rendimiento 

se requieren? 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Para arar  un terreno con 4 tractores, lo 

hacen en 12 días.  La fuerza de los tractores 

esta representada por 9 y la resistencia del 

terreno por 6.  ¿Cuánto tardaran para arar 

otro terreno de igual extensión, 3 tractores 

si la fuerza esta representada por 8 y la 

resistencia del terreno por 7? 

 

a) 20 días b) 21   c) 23 

d) 22  e) 25 

 

8. a)  Si “n” hombres trabajando 8 h/d hacen 80m 

de una obra en 10 días y “m” hombres en 6 

días harían 60 m de una obra si trabajarían 

6 h/d.  Determinar el valor de “n” si: 

m + n = 48 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Un reservorio cilíndrico de 8m de radio y 12 

de altura, abastece a 75 personas durante 

20 días.  ¿Cuál deberá ser el radio de un 

recipiente  de 6 m. de altura que abaste-

cería a 50 personas durante 2 meses? 

 

a) 8 m   b) 16  c) 11 

d) 24  e) 18 

 

9. a)  Si (2x - 15) hombres en (n + 1) días hacen la  

enésima parte de una obra y (n2 - 1) hombres 

con rendimiento igual la mitad que el de los 

anteriores hacen el resto de la obra en “x” 

días.  Hallar “x” 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Treinta obreros deben entregar una obra en 

29 días, 5 días después de iniciado el 

trabajo se decidió que se entregue 9 días 

antes del plazo fijado para lo cual se 

contrató 10 obreros más y se trabajó cada 

día 2 horas más.  ¿Cuántas horas diarias se 

trabaja inicialmente? 

 

 

 

a) 8  b) 10  c) 12 

d) 9  e) 6 

 

10. a)  Las máquinas M1 y M2 tienen la misma  cuota 

de producción semanal, operando 30 y 35 

horas respectivamente.  Si M1 trabajo 18 

horas y se malogra debiendo hacer M2 el 

resto de la cuota, diga ¿Cuántas horas debe 

trabajar M2? 

    Rpta.:  …………………… 

 

b) Se necesitan 12 hombres o bien 18 mujeres 

para efectuar una obra en 30 días.  

¿Cuántas mujeres hay que añadir a 8 

hombres para hacer una obra el triple que la 

primera de difícil en 36 días? 

 

a) 15  b) 33  c) 20 

d) 12  e) 9 

 

11. Cecilia es el doble de rápida que Diana y esta 

está es el triple de rápida que Silvia.  Juntas 

participan en una carrera de postas 

(recorriendo espacios iguales) logrando el 

equipo una marca de 27 segundos.  ¿Cuánto 

tardaría Cecilia en hacer sola todo el 

recorrido? 

 

a) 12 seg.  b) 10  c) 24 

d) 9  e) 15 

 

12. Un envase esférico lleno de cierta sustancia 

pesa 5 libras pero vacío una libra.  ¿Cuánto 

pasará otro envase esférico del mismo material 

y lleno con la misma sustancia, si su radio es el 

doble del anterior? 

 

a) 32 libras  b) 33  c) 34 

d) 35  e) 36 

 

13. Una cuadrilla de 22 obreros, trabajando 5 

horas diarias, han empleado 6 días para abrir 

una zanja de 220 m. de largo, 1 m de ancho y 

0,625 m. de profundidad.  ¿Cuántos días más 

empleará otra cuadrilla  de 12 obreros, 

trabajando 4 horas diarias para hacer otra 

zanja de 100 m. de largo; 1,5 m. de ancho y 1 m. 

de profundidad? 

 

a) 5  b) 4  c) 9 

d) 3  e) 6 
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14. Las eficiencias de un hombre, una mujer y un 

niño para realizar un trabajo, están en la 

relación de 3 : 2 y 1 respectivamente.  Si dicha 

obra puede realizarla 2 hombres y 3 mujeres, 

trabajando juntos en 15 días.  ¿En cuántos días 

realizaran el mismo trabajo un hombre, una 

mujer y un niño? 

 

a) 20  b) 15  c) 25 

d) 10  e) 30 

 

15. 32 obreros se comprometen a realizar una obra 

en 16 días, trabajando 10 horas diarias.  Al cabo 

de 8 días solo ha realizado los 2/5 de una obra 

por lo que se aumenta 8 obreros más y trabajan 

todos durante 4 días más dándose cuenta que 

no terminarán la obra en el plazo fijado y 

deciden aumentar las horas diarias de trabajo. 

¿Cuántas horas diarias aumentarán? 

 

a) 3 h  b) 5  c) 7 

d) 4  e) 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Para sembrar un terreno cuadrado de 20 m. de 

lado, un peón cobra 300 soles. ¿Cuánto cobrara 

por sembrar otro terreno cuadrado de 12 m. de 

lado? 

 

a) 108  b) 109  c) 110 

d) 111  e) 107 

  

2. 300 hombres tienen alimentos para 51 días. Si 

estos alimentos deben alcanzar para 153 días. 

¿Cuántos hombres deben disminuirse? 

 

a) 100  b) 205  c) 210 

d) 180  e) 200 

 

3. Si por pintar un cubo me cobran 30 pesos. 

¿Cuánto me cobraran por pintar otro cuyo 

volumen es 8 veces el anterior? 

 

a) 50  b) 90  c) 360 

d) 200  e) 120 

 

4. La habilidad de dos trabajadores son como 5 y 

13.  Cuando el primero haya realizado 280 m3 de 

cierta obra. ¿Cuánto habrá realizado el otro? 

 

a) 358 m3  b) 628 m3 c) 78 m3 

d) 728 m3  e) 738 m3 

  

5. Un ingeniero puede construir un tramo de 

autopista en 3 días con cierta cantidad de 

máquinas; pero emplearía un día menos si se le 

dieran 6 máquinas más. ¿En cuántos días podrá 

ejecutar el mismo tramo con una sola máquina? 

 

a) 36 días  b) 42  c) 48 

d) 30  e) 32 

 

6. Un grupo de obreros realiza una obra en “d” 

días, pero si agregamos 8 obreros, el número de 

días disminuirá en 1.  Calcule “d” si es el mayor 

entero posible, además el número de obreros 

iniciales es menor que 45. 

 

RREEGGLLAA  DDEE  TTRREESS  

COMPUESTA 

 

SIMPLE 

 

DIRECTA 

 

INVERSA 
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a) 4  b) 5  c) 6 

d) 7  e) 8 

 

7. Diez obreros tienen que hacer un trabajo en “n” 

días.  Luego de 4 días de iniciada la obra, 2 

obreros se retiran originando un atraso de 3 

días.  Hallar “n” 

 

a) 16 días  b) 15 días c) 12 días 

d) 18 días  e) 10 días 

 

8. En una comunidad cuatro hombres y una mujer 

cultivan un terreno en 24 días.  Si se aumenta 

un hombre y una mujer cultivan el mismo 

terreno en 6 días menos.  ¿En cuántos días 

cultivarán el mismo terreno los 4 hombres 

solos? 

 

a) 24  b) 27  c) 36 

d) 21  e) 16 

 

9. Si 6 leñadores pueden talar 8 árboles en 8 días. 

¿En cuántos días talarán 16 leñadores 16 

árboles, si estos últimos son 1/4 menos 

rendidores que los anteriores? 
 

a) 10  b) 8  c) 9 

d) 12  e) 16 

 

10. En 6 días, 16 obreros han construido una pared 

que tiene de largo 18 m. de altura, 6 metros y 

95 cm. de espesor.  Si hubieran trabajado solo 

12 obreros.  ¿Cuántos días habrían empleado? 
 

a) 6  b) 7  c) 8 

d) 10  e) 9 

 

11. Si 4 cajistas en 20 días, trabajando al día 6 

horas, componen 80 folletos de 50 páginas cada 

folleto y de 30 líneas cada página, ¿Cuántos días 

necesitaran 10 cajistas trabajando al día 8 

horas, para componer 100 folletos de 500 

páginas cada folleto y de 40 líneas cada página? 

 

a) 10  b) 30  c) 15 

d) 12  e) 9 

 

12. Una cuadrilla de 15 hombres se comprometen a 

terminar en 14 días cierta obra.  Al cabo de 9 

días solo han hecho 3/7 de la obra. ¿Con 

cuántos hombres tendrán que ser reforzados 

para terminar la obra en el plazo fijado? 

 

a) 15  b) 18  c) 20 

d) 21  e) 19 

 

13. El transporte en carro de 20 toros hasta una 

distancia de 800 km. pesando cada toro 400 kg. 

ha costado S/. 4000.  ¿Qué distancia se habrá 

transportado 50 toros de 1200 kg. cada uno 

costando el transporte  S/. 18 000? 

 

a) 980 km.  b) 1040   c) 1080  

d) 1120  e) 1320 

 

14. Una cuadrilla de 40 obreros hacen los 3/10 de 

una obra en 18 días trabajando 7 h/d, luego de 

los cuales abandonan el trabajo 10 obreros por 

enfermedad.  ¿En qué fracción debe aumentar 

la eficiencia de los obreros que quedan si estos 

aumentan en una hora el trabajo diario y desean 

terminar la obra una semana antes de lo 

planificado? 
 

a) 1/4  b) 3/5  c) 5/8 

d) 3/4  e) 2/5 

 

15. La hierba crece en un prado con igual rapidez y 

espesura. Se sabe que 60 vacas se la comerían 

en 25 días y 40 vacas en 45 días.  ¿Cuántas 

vacas se comerán todo la hierba en 75 días? 
 

a) 10  b) 20  c) 30 

d) 40  e) 50 

  


