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l TEJIDO NERVIOSO '

/ SANTIAGO RAMON Y CAJAL (1852 - 1934) \

Cientifico espafiol. Desentrafié los cambios bdsicos
que experimenta la neurona durante el funciona-
miento del sistema nervioso y fue el primero en ais-
lar las células nerviosas “Células de Cajal" situadas
cerca de la superficie del cerebro. En 1906 le con-
cedieron el premio Nobel de Fisiologia y Medicina
compartido con el citélogo Carrillo Golgi. Entre sus
diversas publicaciones destaca: “Histologia del Sis-
tema Nervioso del hombre y los vertebrados
(1905)".

¢ |CARACTERISTICAS GENERALES|

- Presentan abundantes células.
- Escasa sustancia intercelular.
- Presenta abundantes vasos sanguineos.

La unidad bdsica del tejido nervioso es una célula muy especializada llamada neurona, que se distingue de una
célula normal por su incapacidad para reproducirse, lo cual explica que toda lesion cerebral sea definitiva.
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Es la unidad anatémica, funcional y genética del tejido nervioso.

Presenta las siguientes propiedades

%  Excitabilidad : Capacidad de generar impulsos nerviosos, como respuesta a estimulos fisicos, quimicos
o eléctricos.

%  Conductibilidad: Capacidad de conducir los impulsos nerviosos que la excitacién origina.

%  Transmitibilidad: Capacidad de transmitir el impulso nervioso hacia otra neurona o hacia un érgano
efector.

Las neuronas miden menos de 0.1 milimetro. Presentan dos clases de prolongaciones: las mds pequefias, de
aspecto arboriforme (con forma de drbol), situadas en torno al citoplasma, reciben el nombre de dendritas; y las mds
largas y cilindricas, que terminan en varias ramificaciones, llamadas cilindroeje o axén. Estas tienen una doble misién:
por una parte, conectan a las neuronas entre si -proceso denominado sinapsis- y, por otra, al reunirse con cientos o
miles de otros axones, dan origen a los nervios que conectan al sistema nervioso con el resto del cuerpo.
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ESQUEMA DE UNA NEURONA MULTIPOLAR

La sinapsis, que permite la comunicacidn entre los aproximadamente 28 mil millones de neuronas de nuestro
sistema nervioso, se produce mediante sefiales quimicas y eléctricas, y se lleva a cabo en los botones sindpticos,
situados en cada extremo de las ramificaciones del axdn.

En el interior de cada botdn hay saquitos (vesiculas) llenos de unas sustancias quimicas llamadas
neurotransmisores, que ayudan a traspasar la informacion de una célula a otra.

En la Sinapsis, el neurotransmisor (mensajero quimico) es liberado de la vesicula
sindptica hacia el espacio sindptico, que luego se unird a su receptor especifico
presente en la membrana post-sindptica. Mediante este mecanismo se permite la
transmision del impulso nervioso.
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» (Los tipos de nenronas)

Los tipos de neuronas. El sistema nervioso, incluidos los nervios que

recorren todo nuestro cuerpo, estd constituido por células nerviosas,
mds conocidas con el nombre de neuronas. De acuerdo a su funcién
especifica (a lo que hacen), hay tres tipos de neuronas:

Las neuronas sensoriales o aferentes: son receptoras, conducen la
informacién o impulso nervioso al sistema nervioso central.

Las motoras o eferentes: son las emisoras y llevan la respuesta u orden
desde el sistema nervioso central hasta los efectores (mdsculos, gldndulas,
érganos, etc.).

Las interneuronas: unen a dos o mds neuronas.

Para que el impulso eléctrico se transmita, los iones positivos de sodio
que estdn presentes fuera de la neurona en estado de descanso, traspasan
la membrana celular. Al interior de la neurona, la carga eléctrica es
negativa. Cuando los iones positivos de sodio ingresan a la neurona, cambian
la carga interna de negativa a positiva (despolarizacién). En la medida que
el impulso avanza por la membrana, su interior recobra la carga negativa.
De esta forma, el impulso va pasando desde una neurona a otra.

éMés  inteligente? (¢Sabias
que una persona con cabeza
pequefia, pero con neuronas
bien desarrolladas, puede ser
mds inteligente que otra con
cabeza grande y cerebro
“pesado”?

Enel caso de los impulsos que llevan una orden del cerebro a algtin mdsculo,
el proceso es el siguiente: tras viajar por muchisimas neuronas, el impulso

llega al dltimo botdn sindptico cercano a las fibras musculares; entonces, un neurotransmisor quimico viaja (o
salta) a través del surco sindptico -espacio entre las terminaciones nerviosas y las células musculares-y estimula

a las fibras musculares para que se contraigan.
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ESQUEMA DE ALGUNOS TIPOS DE NEURONAS
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*(Proporclom]

Las neuronas o células nerviosas pueden ser mds delgadas que un pelo, pero también pueden ser muy largas. La
longitud promedio de una neurona ubicada en la base de la médula espinal y que llega hasta la punta de un dedo

del pie, es de alrededor de 90 cm, aunque la mayoria de los axones alcanzan menos de 2,5 cm.

El punto en que un estimulo ocasiona la transmisién de un impulso eléctrico se denomina umbral. Si el estimulo es
demasiado débil o se encuentra por debajo del umbral, produce una breve respuesta local, pero si alcanza el
umbral, el impulso viaja a lo largo del axén con una velocidad variable. Es mds lento cuando las fibras estdn frias
-como cuando se aplica hielo para la inflamacién-, cuando las neuronas tienen didmetros pequefios o cuando no

tienen mielina.

La vaina de mielina ayudaaaislary proteger a los axones, ademds, aumenta la velocidad de la transmisién de los

impulsos nerviosos.

Para alimentar y proteger a las neuronas estdn las células de apoyo, llamadas glias o neuroglias. Las mds
pequefias, llamadas microglias, envuelven y destruyen microbios, mientras otras aislan a los axones y ayudan a
que circule el fluido cerebroespinal, que bafia los principales érganos de este sistema.
Es importante que sepas que el alcohol y las drogas son altamente dafiinos para el sistema nervioso. Por su
composicién, alteran o inhiben las sefiales entre las neuronas, poniendo en riesgo el funcionamiento adecuado de

nuestro cuerpo.

+ ( NEUROGLIAS (GLIAS) |

Células cuya funcidn es proteger, reparar y sostener a las neuronas.

% Caracteristicas:
- Son las células mds numerosas del tejido nervioso.
- Se pueden reproducir.

No generan, hi transmiten impulsos nerviosos.

%  Tipos:

Astrosito: Células mds grandes de la neuroglias. Proporcionan nutricién a la heurona
de la «Barrera Hematoencefadlica».

Oligodendrocito: Forma la vaina de mielina en el SNC.

Célula de Schwann: Forma la vaina de mielina en el SNP.

Microglia: Se comporta como un macréfago realizando fagocitosis
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TIPOS DE NEUROGLIAS
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ectdra
Enfermedades nelacionadas con el tejids nenuiodo

El tejido nervioso es uno de los mds susceptibles a las
enfermedades, puesto que ho solo lo afectan males de tipo
orgdnico, sino también dolencias de tipo psiquico que afectan la
conductay el estado de dnimo del afectado. Este es el caso de
padecimientos que son respuesta a problemas producto de la
relacién con otros o con el medio en general, como las ansiedades,
el estrés, la depresién, las fobias o el pdnico.

A continuacién, se describen brevemente algunas enfermedades
que tienen que ver con problemas orgdnicos que afectan al tejido
nervioso.

Epilepsia: aunque se desconoce su causa, es provocada por
cualquier irritacién o cicatriz en la corteza cerebral producto
de un golpe brusco tras algin accidente o un parto traumdtico.
Se manifiesta en forma de ataques convulsivos que pueden durar
varios minutos, originados por un desorden de los impulsos
eléctricos en el cerebro, durante los que el afectado cae al suelo,
pierde la conciencia 'y entra en un estado de convulsién (temblor Un ejemplo a seguir pese a la
generalizado). En algunos casos, estos ataques van acompafiados inmovilidad de sus piernas, producto

de pérdida de memoria temporal y descontrol de los esfinteres. de una pardlisiseste joven no deja
de lado su gran pasion: el tenis.

Meningitis: enfermedad caracterizada por la inflamacién de las
meninges. Generalmente es de origen infeccioso. Esta
enfermedad se confirma con el estudio del liquido cefalorraquideo (estudio citoquimico y cultivo).

Parkinson: afecta a las estructuras encargadas del movimiento, la coordinacién, el equilibrio, el mantenimiento
del tono musculary la postura. Se produce a causa de la disminucién de la dopamina, un neurotransmisor esencial
para la regulacién del movimiento en la sustancia gris del cerebro.

Neuritis: son enfermedades de los nervios periféricos (fuera del sistema nervioso). La mds conocida es la
pardlisis facial. Esta se presenta como un dolor intenso que puede producirse al mascar, hablar, exponerse al
frio o tocarse un punto sensible de la cara o boca. Generalmente, las crisis se repiten con semanas o meses de
intervalo y afectan a personas de edad avanzada.

Narcolepsia: es un desorden del suefio originado en disfunciones moleculares del cerebro y marcado por un
incontrolable deseo de dormir durante el dia. Los ataques, que consisten en suefios vividos y atemorizantes,
pueden ocurrir en cualquier momento, ain en medio de una conversacién, y producir una incapacidad temporal
de movimiento antes de despertar.

También causa debilidad muscular repentina, llamada cataplexia. Poliomielitis: es un mal viral que ataca a las
células motoras de la médula espinal o del tronco cerebral, principalmente de los nifios, dejando secuelas
profundas, a veces irreversibles.

Demencia: consiste en la pérdida de las capacidades sicoldgicas, a causa de lesiones en el tejido nervioso
central y sus arterias (infartos, hemorragias, etc.). Por lo general, ocurre a personas de mds de 65 afios.

El 55% de los casos de demencia se deben a la enfermedad de Alzheimer o demencia senil, en la que el daiio
cerebral se debe a la produccién anormal de la proteina amiloide. Entre sus sintomas principales estdn la
desorientacion, dificultad para la marcha y alteraciones del lenguaje y memoria.




WWW RECURSOSDIDACTICOS.ORG

10.

11.

12.

13.

14.

15.

l TAREA DOMICILIARIA N° 2 l

Es la unidad funcional y anatémica del tejido nervioso
Son propiedades de la neurona, excepto:

a) Excitabilidad b) Transmitibilidad
d) Conductibilidad e)cyd

c¢) Contractibilidad

Estructura que generalmente conduce el impulso eléctrico desde el soma hacia la periferie:

a) Dendritas b) Axén
d) Calcio e) Membrana postsindptica

Es la porcidn esencial para la vida de la neurona

¢) Ndcleo

La despolarizacion de una neurona se da por el ingreso de

al espacio intracelular.

a) Potasio b) Sodio
d) Calcio e) Cloro

¢Cudl es la funcién de la mielina y cudl es su naturaleza?

Relacionar:

I.  Microglia A. Elabora mielina en el SNP
II. Oligodendrocito B. Nutre a la neurona

ITI. Célula de Schwann C. Elabora mielina en el SNC
IV. Asftrocito D. Fagocitosis

¢Qué es la sinapsis?
¢Qué funcidn cumplen las neuroglias?

¢Cudl es la importancia del tejido nervioso?

Las no generan , ni transmiten impulsos nerviosos.

¢Qué es un neurotransmisor?
¢Qué son los nodos de Ranvier?

Son funciones de las neuroglias:

a) Proteger a las neuronas

b) Generar impulsos nerviosos

c) Reparar y sostener a las neuronas
d) Transmitir impulsos nervioso
e)ayc

¢Qué es el cono de implantacién?

¢) Magnesio
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M CONDUCTIBILIDAD
M ENDONEURO

M EXCITABILIDAD

M 6LIAS (NEUROGLIAS)

M MEMBRANA

POST-SINAPTICA

M MIELINA

M NEUROTRANSMISOR

M PERICARION

M TRANSMITIBILIDAD

¥ TERMINACION
PRESINAPTICA

Glosao,

Capacidad de conducir los impulsos nerviosos que la excitacién origina.
Tabique de tejido conectivo que rodea a la fibra nerviosa individualmente.

Capacidad de generas impulsos herviosos, como respuesta a estimulos fi-
sicos, quimicos o eléctricos.

Células nerviosas cuya funcién es proteger, reparar y sostener a las
neuronas.
Es la membrana de la célula que recibe el impulso nervioso.

Estructura lipoproteica que permite que el impulso nervioso sea conduci-
do a mayor velocidad.

Sustancia quimica elaborada por la neurona presindptica. Interviene enla
transmisién del impulso nervioso a nivel de la sinapsis.

Soma o cuerpo celular neuronal.
Capacidad de transmitir el impulso nervioso hacia otra neurona o hacia un

organo efector.

Dilatacién terminal del axén. Contiene miles de vesiculas llenas de

neurotransmisores.




