RECURSOS DIDACTICOS

SR QUINTO DE SECUNDARIA BIOLOGIA

SANGRE Y APARATO
CARDIOVASCULAR

Tejido conjuntivo especializado, de consistencia liquida. Sus caracteristicas son:

e Color rojo » Mds densa que el agua
epH =74 ¢ Volumen: 70 ml/kg de peso corporal

1. Composicion:
1.1 Plasma: (Sustancia intercelular)

- Constituido en un 30% por agua

- 10% restante
e Proteinas e Hormonas e Enzimas
o Tones e Glucosa e Gases

- Representa el 55% del volumen sanguineo.

1.2 Elementos Figurados:

- Representan el 45% del volumen sanguineo.
- Son llamados erréneamente células sanguineas.
- Sonde tres tipos:

e Glébulos rojos: (Hematies o eritrocitos)
- Contienen Hemoglobina
- Transportan gases (02 6 COz)
- Viven 120 dias
- Nacen en la médula ésea
- Sereciclan en el bazo (Nemocateresis)

e Glébulos blancos: (Leucocitos)
- Seencargan de la defensa del organismo
- Viven 12 dias aproximadamente
- Hacen en la médula ésea

- Sedividen en:
¢ Agranulocitos:
- Linfocitos - Monocitos

¢ Granulocitos:
- Neutréfilos - Baséfilos
- Eosinéfilos

e  Plaguetas: (Trombocitos)
- No son células
- Contienen vitamina K
- Responsables de la coagulacién
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2. Funciones:

- Respiratoria - Nutritiva - Excretora
- Protectora - Reguladora - Coagulacién
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Todas las lineas celulares hematopoyéticas se desarrollan
a partir de una célula madre ésea, pluripotencia.
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< [ APARATO CARDIOVASCUIAR ]

Conjunto de érganos que se encargan de que la sangre llegue a todo el cuerpo.

1.

Anatomia:

1.1.Corazén: Organo hueco con forma de cono truncado invertido que posee 4 cavidades: 2 auriculas

(superiores) y 2 ventriculos (inferiores). No hay comunicacidn entre auriculas ni entre ventriculos, pero
si entre auricula y ventriculo del mismo lado. La comunicacion se lleva a cabo por un orificio con una
compuerta que permite el paso de sangre de auricula a ventriculo pero no al revés. Estas vdlvulas son la
tricispide (en el lado derecho) y la biclspide o mitral (en el izquierdo) y se les conoce como vdlvulas
auriculoventriculares. Las paredes del corazén poseen tres capas: Endocardio (la mds interna), Miocardio
(media) y Epicardio (la mds externa).

El corazén se encuentra envuelto por una membrana llamada pericardio. Las auriculas reciben la sangre
que es traida por las venas cavas (derecha) y por las venas pulmonares (izquierda). Los ventriculos
impulsan la sangre fuera del corazén por la arteria pulmonar (derecho) y por la arteria aorta (izquierdo);
para evitar el retroceso de la sangre de arterias a ventriculos hay una vdlvula en el origen de cada arteria
que lleva el nombre respectivo. A estds vdlvulas se les conoce como sigmoideas o semilunares.

4— pulrnonares

Auricula izquierda

Auricula derecha Y alvula pulrionar

Yalvula mitral
Y alwila tricispide

Ventriculo

Yentricule derecha izquierdo

Vena cava
inferior

Corazéon Humano

1.2.Vasos Sanquineos:

- Arterias:

¢ Transportan sangre rica en Oz ¢ Pared gruesa
e Sin Vdlvulas ¢ Profundas

- Venas:

e Transportan sangre con poco Oz Pared delgada
e Con vdlvulas o Superficiales
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Capilares:
¢ Punto intermedio entre arterias y venas.
e Pared formada por una sola capa de células.

2. Fisiologia:

2.1 _Ciclo cardiaco:

2.2

Frecuencia cardiaca:

Ndmero de latidos por minuto.
Normalmente entre 60 y 100 por minuto.
Taquicardia mds de 100 por minuto.
Bradicardia menos de 60 por minuto.

2.3.6asto cardiaco:

Cantidad de sangre bombeada en un minuto.
Valor normal: 5 Lt/ min

2.4 Presién arterial:

Representado por el latido cardiaco. Esta constituido por una serie de eventos que se
repiten con cada latido. Los eventos que se dividen en Sistole (contraccién) y Didstole (Relajacion)
durante las cuales el corazén impulsa la sangre fuera del corazén y luego se llena de sangre,
respectivamente. Todo un ciclo dura aproximadamente 0,8 segundos.

Fuerza ejercida por la sangre sobre las paredes de las arterias.

Presién mdxima coincide con la Sistole.
Presién minima coincide con la Didstole.

2.5.Pulso _arterial:

Vibracidn palpable en arterias superficiales: Radial, cardtida, femural, etc.

Su valor coincide con la frecuencia cardiaca.

Adventicia

célutas
endotalialas tunica

B Intima
tojido
conscliva

Fibrs Eléstica

Composicidn de las paredes
arteriales
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|Tarea Domiciliarial\

1) <¢Cudles son los componentes del plasma?

2) (Cudntosy cudles son los tipos de leucocitos?

3) Indique 3 diferencias entre arterias y venas

4) <(Cémo se llaman las vdlvulas auriculoventriculares?
5) ¢Qué es un soplo cardiaco?

6) Escriba 2 caracteristicas de los glébulos rojos.

7) Los glébulos blancos se dividen en:

8) Son responsables de la coagulacidn:

9) Son funciones de la sangre:

10) ¢Qué es el aparato cardiovascular?

11) Las cavidades del corazén son:

12) Son vasos sanguineos:

13) ¢Qué es el pulso arterial?

14) Completa: Frecuencia cardiaca normal

Taquicardia

Bradicardia

15) ¢Qué es el gasto cardiaco?



