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RECURSOS DIDACTICOS

A, QUINTO DE SECUNDARIA FISICA

ENERGIA MECANICA

Energia, capacidad de un sistema fisico para realizar frabajo. La materia posee energia como resultado de su
movimiento o de su posicién en relacién con las fuerzas que actdan sobre ella. La radiacién electromagnética posee
energia que depende de su frecuencia y, por tanto, de su longitud de onda. Esta energia se comunica a la materia
cuando absorbe radiacién y se recibe de la materia cuando emite radiacién. La energia asociada al movimiento se
conhoce como ehergia cinética, mientras que la relacionada con la posicién es la energia potencial. Por ejemplo, un
péndulo que oscila tiene una energia potencial mdxima en los extremos de su recorrido; en todas las posiciones
intermedias tiene energia cinética y potencial en proporciones diversas. La energia se manifiesta en varias formas,
entre ellas la energia mecdnica . Que es la que estudiaremos a continuacién.

500
kg.

*ENERGEA CINETICA (Ex)

Es la capacidad que tiene
un cuerpo para efectuar
trabajo gracias al
movimiento de traslacidn
que experimenta.

Al

Donde :

EK: Energia Cinética (Joules)
m: masa (kilogramos)
V: velocidad (m/s)
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* ENERGEA POTENCIAL GRAVITATORIA (Er)

Es la energia almacenada en un cuerpo
debido a su ubicacién, teniendo el potencial
de ser utilizado para realizar un trabajo.
Esta energia estd relacionada a la
interaccién gravitacional entre los cuerpos.
La energia potencial depende de la masa del
cuerpo, de su altura (posicién) respecto de
un sistema de referencia.

Donde :

Ep: Energia Potencial Gravitatoria (J' oule)
m: masa (kilogramos)
V: velocidad (m/s)

NOTA:

Si “Er" : es positivo, si el cuerpo se ubica encima

del nivel de referencia (NR).

Si"Er" :esigual a cero, si el cuerpo se encuentra

en la linea de referencia (h=0).

Si "Er" : es hegativo si el cuerpo se encuentra

por debajo del nivel de referencia (NR)

ENERGIA POTENCIAL ELASTICA (Er)

Es la energia almacenada por los cuerpos eldsticos al

estirarse o comprimirse.

Esta energia estd asociada a las interacciones de las
partes del cuerpo eldstico, cuando se encuentra

deformado.

TEOREMA DEL TRABAJO Y LA ENERGIA CINETICA
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"El trabajo realizado por la resultante de todas las fuerzas que actian sobre un cuerpo es igual a la variacién de la
energia cinética del cuerpo”

Wrota= Eci - ECf
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El trabajo realizado sobre el cuerpo, sélo depende de su masa "m" y de sus velocidades Vi y Vs

Por lo tanto no importa conocer la fuerza Fr ni la trayectoria.

El teorema del trabajo-energia es valido tanto para fuerzas constantes como para fuerzas variables que actien sobre
el cuerpo.

TEOREMA DEL TRABAJO Y LA ENERGIA MECANICA

En un cuerpo o en un sistema, el trabajo que realiza las fuerzas no conservativas sera igual al cambio o variacién de su
energia mecdnica.

WrotaL = EMF - EMI

*Una fuerza no conservativa es aquella fuerza que al
ser aplicada a un cuerpo realiza trabajo que depende de la
trayectoria que describe. (La friccién)

*Una fuerza es conservativa, si el trabajo que realiza
al actuar sobre un cuerpo no depende de la trayectoria, sélo

depende de la posicidn inicial y la posicién final. Por ejemplo, el
peso, fuerzas eldsticas (resortes) . /
Hola soy James \

¢Sabias que.....?

Contrariamente a lo que mucha gente piensa, Eintein fue
considerado al Premio Nébel de 1921, no por la Teoria Especial
de la Relatividad ni por la Teoria General de la relatividad, de
1916, sus dos mayores contribuciones a la ciencia, sino por su

estudio sobre el efecto fotoeléctrico”.

Visité Brasil en 1953.

| EJERCICIOS DE APLICACION l

1. Cadlcule la energia cinética del automdvil de masa 3. Cadlcular la energia potencial gravitatoria con
600kg. respecto al piso de una piedra de 4kg ubicada a una
- 2
V = 20m/s altura de 3m.(g =10m/s®)
a) 797 b) 140 c) 120
. d— o d) 155 e) 118
a) 120kJ b) 140 c)120 4. Calcule la energia mecdnica del avién de juguete de
d) 155 e) 118 4kg respecto del suelo.
2. Encontrar la energia cinética de un vehiculo de g%‘ 10m/s
20kg cuando alcance una velocidad de 72km/h. = | :
a) 7KJ b) 4 )9 2m
d)5 e) 18
a) 1797 ) 240 €)320
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d) 280 e) 218
5. Calcule la Em en (A) y (B) para el bloque de 2kg.

a) 50y 30T b) 40;20 c) 60;60
d) 16:16 e) 80,16

6. Evalle la energia mecdnica del bloque de 4kg
cuando pasa por la posicién mostrada.

S SN

4m/s
2m
a) 1127 b) 120 ¢) 122
d) 115 e) 108

7. El blogue de masa 4kg se suelta en (A). ¢Con qué
velocidad llega al pasar por (B)?

A liso

5m v —
a) 12m/s b) 10 c) 22
d) 15 e)8

8. El bloque mostrado se lanza desde (A) con
velocidad de 30m/s. ¢(Hasta que altura maxima

logrard subir?
liso \

V=30m/s

a) 32m b) 50 c) 45
d) 35 e) 48

9. Si Betito de 20kg es impulsado en "A" con velocidad
inicial de 50m/s, hallar la velocidad final con la que
pasard por “B"

\EOm/s

a) 3410 m/s b) 5410 c) 45
d) 3045 e) 5043

10. Un mavil de 3kg parte con una velocidad de 2m/s y
acelera a razén de 2m/s? . Calcular la variacién de
su energia cinética al cabo de 5 s.

a) 4207 b) 240 ¢) 220
d) 270 e) 210

11. Se lanza una pelota de 0,5kg verticalmente hacia
arriba, con una velocidad de 20m/s. Calcular su
energia potencial gravitatoria cuando alcance su

mdxima altura (g = 10m/s?)
a) 100J b) 140 c) 120
d) 170 e) 110

12. Encontrar la variacién de energia potencial
gravitatoria que experimenta el cuerpo de 0,5kg al
ir de la posicién "A" hasta "B" (g = 10m/s?).

10m

a) 1007 b) 40 c) 20
d) 70 e) 80
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13. Determinar la energia mecdnica de un avién de
2.10% kg que vuela a razén de 40m/s a una altura
de 200m. (g = 10m/s?).

a) 1600KT b) 4000 ¢) 5600
d) 7020 e) 1800
200m

14. Calcular la energia cinética del objeto mostrado en
"B" si se lanzé desde "A".

m=8Kg. SN
! |
tag= 14s i i
V=40m/s i
ra
? B
a) 50kJT b) 48 ¢) 120
d) 70 e) 40

15. El bloque se suelta en la posicién “A". Hallar la

distancia que se desplazard sobre la superficie
horizontal rugosa (uk = 0,2) si su velocidad cuando
pasé por la posicién “B" es nula. (g = 10 m/s?)

A

liso

w\

a) 50m
d) 20

«sin solucicnes

Un
problema

s

UNMSM

1.

Con un bloque de 0,5kg de masa se comprime un
resorte de constante eldstica "K" , en 0,10m al
soltar el bloque se mueve sobre la superficie
horizontal sin rozamientos, seglin el grdfico,
colisionando finalmente en el punto “P“, si se
considera que g= 10m/s? , el valor de "K" en N/m
es:

Foe. [T

1m \

Im P

a) 250
d) 300

b) 100
e) 180
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l TAREA DOMICILIARIA N° 7 '

Calcule la energia cinética del automévil de masa
500kg

a) 25KT b) 40 ¢) 20
d) 55 e)18

Encontrar la energia cinética de un vehiculo de
40kg cuando alcance una velocidad de 36km/h.

a) 4KT b) 2 03
d)6 e)8

Calcular la energia potencial gravitatoria con
respecto al piso de una piedra de 2kg ubicada a
una altura de 6m.(g =10m/s?)

a) 707
d) 150

b) 150
e) 108

c) 120

Para el instante mostrado calcule la energia
mecdnica del avién de juguete de 2kg respecto
del suelo.

a) 3797 b) 840 c) 380
d) 480 e) 218
Calcule la Em en (A) y (B) para la moto de 80Kkg.
(/.
AN 6|

a) 5000 y 30J
d) 1600;160

b) 4000;2000
e) 6400 ; 640

¢)6000;600

Evalle la energia mecdnica del bloque de 2kg
cuando pasa por la posicién mostrada.

\/§\<>\

10.

11

2m/s
2m
a) 447 b) 20 c) 22
d)15 e) 18

Betito de masa 4kg se deja caer en (A). ¢Con qué
velocidad llega al pasar por (B)?

a) 18m/s b) 20
d) 35 e) 38

Un mévil de Skg posee una velocidad de 72km/h.
Hallar la energia cinética que posee.

a) 4KT b) 5 )1
d)7 e)3

Determine la relacidn entre las energias cinéticas
de \\All y \\B"

LV Zv
@

Sy
a) 2/3 b) 2/5 c)5/7
d)1/2 e) 3/5

Un mdévil se mueve con velocidad constante y se
observa que recorre 20m en 5s. Calcular su
energia cinética si posee una masa de 4Kkg.

a) 187 b) 22 c) 25
d) 38 e) 32

. Se suelta el bloque de 2kg en (A) ¢Qué velocidad

tendrd al pasar por (B)?
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12.

13.

a) 20m/s b) 22 c) 45
d) 35 e) 42

Se lanza una piedra de 2kg verticalmente hacia
arriba, con una velocidad de 10m/s. Calcular su
energia potencial gravitatoria cuando alcance su

mdxima altura (g = 10m/s?)
a) 1207 b) 100 c) 160
d) 150 e) 110

Encontrar la variacion de energia potencial
gravitatoria que experimenta el cuerpo de 4kg al
ir de la posicién "A" hasta "B" (g = 10m/s?).

14.

15.

a) 507 b) 20 c) 40
d) 70 e) 80

La energia potencial eldstica que adquiere un
resorte es de 800J y posee una constante de
rigidez de 400N/cm, calcular la deformacién que
se produce en el resorte.

a) 50cm b) 40 ¢) 30
d) 20 e) 60

El blogue se suelta en la posicién "A". Hallar la
distancia que se desplazard sobre la superficie

horizontal rugosa (uk = 0,2) si su velocidad cuando
pasé por la posicién "B es nula. (g = 10 m/s?)

A

liso

w\

a) 50m b) 40 c) 30
d) 20 e) 25

“Ca mayoria de [a gente se
averguenza de la ropa raida y de los
muebles destartalados, pero mds

deberia ruborizarse de las ideas
nocivas y de las filosofias gastadas”

Albert Einstein




