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que provoca que provoca 

Se  expresó  en 

EL CRECIMIENTO URBANO DEMOGRÁFICO    

NACIONAL (1940 − 1960) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  LA  EXPLOSIÓN  DEMOGRÁFICA  .  

 

Después de finalizada la Segunda Guerra Mundial la población peruana empezó a crecer en 

forma explosiva, es decir la tasa de crecimiento demográfico de  1%  empezó a subir a partir de  

La situación de la población campesina siguió siendo muy 

difícil.  En la década de  1950  se iniciaron migraciones a las 

ciudades y empezaron a formarse los pueblos jóvenes. 

“De  1535  a  1962  mucha es el agua que ha 

corrido bajo los puentes del Rímac con ser 

tan escaso el caudal de su corriente.  Las  

117  manzanas se han multiplicado y el 

casco urbano ha alcanzado las orillas del 

mar de Norte a Sur, cubriendo un vasto 

hongo de cabeza cóncava  (...) 

La city se ha erguido con pobres 

imitaciones de rascacielos, pero rumbo al 

Pacífico han surgido barrios populosos  (La 

Victoria, Breña, Lince)  y más cerca del 

mar, barrios residenciales  (San Isidro, 

Miraflores, Monterrico), todos de caótica 

arquitectura donde el tudor y el neocolonial 

se codean con el contemporáneo calcado, 

salvo excepciones, de magazines 

norteamericanos”. 

Sebastián  Salazar  Bondy,  

Lima  la  horrible,  1964 
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1940  en forma progresiva hasta alcanzar en la década del sesenta, a  3%  anual.  A este crecimiento desmesurado de 

la población se conoce con el nombre de explosión demográfica. 

Hasta antes del siglo  XVIII  la población mundial crecía lentamente.  Las enfermedades, las epidemias, las 

endemias, la alta tasa de mortalidad infantil y de mortalidad general, el bajo nivel alimenticio, las hambrunas, etc.  

mantuvieron a la población de manera más o menos estable, con un lento ritmo de expansión. 

 

 

  EL  CRECIMIENTO  DE  LA  POBLACIÓN  PERUANA  .  

 

La población peruana según el censo de  1940  era de  7 023 011  

habitantes.  Veintiún años más tarde, en  1961,  esta cifra se elevó a  

10 319 500, luego en  1972  llegó a  14 031 800  habitantes.  Este 

aumento acelerado fue el resultado de la reducción de la tasa de 

mortalidad y consiguientemente de un aumento de la tasa de 

natalidad que alcanzó a niveles altos. 

Las tasas de crecimiento promedio anual fueron de  2.2%  el 

período   1940 − 1961  y de  2.9%  en  1961 − 1972. 

 

 

 

 

 
 

 

Esta población total si la consideramos por regiones geográficas ha crecido de modo siguiente: 

 

Distribución  de  la  Población  por  Regiones  Naturales  (cifras  Relativas) 

Regiones  Naturales 

Población  Censada  % 

1940 1961 1972 

Total 100 100 100 

• Costa 

 Área Metropolitana de Lima y Callao 

 Resto de la Costa 

• Sierra 

• Selva 

28 

11 

17 

65 

7 

38 

18 

20 

53 

9 

47 

25 

22 

43 

10 

Fuente:  Censos Nacionales de  1940,  1961  y  1972. 

 

 

 

En el cuadro anterior se observa que la concentración poblacional en la Costa es notablemente 

superior a la Sierra y Selva, no obstante tener una menor extensión territorial. 

En el lapso de  1940  a  1988, la población peruana 

aumentó significativamente.  Gran parte de esta 

población se fue concentrando en las ciudades en 

búsqueda de mejores condiciones de vida. 
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En  1946, el  63%  de la 

población peruana vivía en el 

área rural.  En  1975  se había 

reducido la población rural al  

46.1%  y para  1999  se debe 

haber reducido al  26.2% 
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La Sierra, a lo largo de los  32  años, es la región que va despoblándose continuamente, en tanto que la Selva, a 

pesar de tener la mayor extensión y un enorme potencial de recursos naturales, tiene un monto poblacional reducido. 

 

 

  PROCESO  DE  URBANIZACIÓN  DE  LA  POBLACIÓN  RURAL  .  

 

Una tendencia de la población peruana, observada en las últimas décadas, es la expansión e intensificación del 

proceso de urbanización lo que origina elevadas tasas de crecimiento urbano. 

Entendiendo como población urbana, aquella que vivía en conglomeración de  2  mil y más habitantes,  en  1940  

estaba constituida por el  26.9%  del total de habitantes del país.  En  1961, significó el  40.1%  de la población y se 

elevó al  53%  en  1972.  Esto quiere decir que la población urbana ha ido creciendo a tasas muy altas, es decir a una 

tasa de  4,2%  entre  1940 − 1962  y de  5.7%  entre  1962  y  1972.  En cambio la población rural, en el mismo período, 

decreció de  1,3  a  0,7  por ciento promedio anual. 

 

 

  CAUSAS  DE  LA  URBANIZACIÓN  .  

 

A. La decadencia relativa de la economía agraria tradicional, localizada predominantemente en la región andina. 

B. El poder de atracción que ha tenido las ciudades de Lima y Callao por la concentración de servicios y funciones, que 

ocasionaron un proceso continuo de migraciones relacionados con el Comercio Internacional. 
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  CONSECUENCIAS  DE  LA  URBANIZACIÓN  .  

 

A. Aspecto  Demográfico 

¿Sabías  que... 

las actividades más rentables y 

tecnológicamente más avanzadas fueron el 

cultivo de algodón y la caña de azúcar en el 

campo agrario costeño y más recientemente la 

pesca? 

La población urbana creció bastante en el lapso de  1940 − 1988, 

debido, principalmente, a la inmigración del campo a la ciudad, 

como consecuencia de la crisis económica y el centralismo limeño. 
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 La migración interna influye en la estructura de la población por edad y sexo.  Los menores de  14  

años, viven más en el área rural, en tanto que los mayores de  15  a  49  años se concentran en el 

área urbana.  Los hombres entre  25  a  49  años migran de las zonas rurales a las urbanas.  

Asimismo, la mayor fecundidad y mortalidad se da en las zonas rurales que en las urbanas. 

  

B. Aspecto  Socio−Económico 

 La urbanización de la población afecta a la economía.  La mayor población económicamente activa se encuentra en 

Lima Metropolitana  (34.2%), siguiendo en orden de importancia  8  ciudades principales, que totalizan el  50%  del 

área urbana. 

  

C. Aspecto  Social 

 La creciente migración del campo a la ciudad ha dado origen al fenómeno de la superpoblación urbana, que se 

manifiesta en el deterioro de las condiciones de vida de la población en general, en la población de las barriadas, en 

el exceso de la población desocupada que deambulan por las calles, en la proliferación de la delincuencia, en el 

hacinamiento poblacional, en el aumento del comercio ambulatorio, en el deterioro de la circulación vial, en la 

creciente insuficiencia de los servicios públicos  (educación, salud, agua y desagüe, electricidad, teléfonos, etc.).  

En igual forma, las condiciones de vida urbana se ruralizan, los usos y costumbres de la Sierra y la Selva se 

generalizan en las ciudades costeñas, etc. 

 

 

 

Lectura 

 

 
 

 

 

LIMA   SE   MASIFICA 

 

La ciudad se masifica, pues los migrantes traen consigo todo el bagaje de sus 

tradiciones y costumbres; pero, a su vez, se van  “limeñizando”, al adoptar los valores de 

la gran ciudad.  Por otra parte, la cultura andina se difunde y fusiona con las costumbres 

urbanas.  La partida no es permanente, pues el migrante no deja de retornar cada cierto 

tiempo a su lugar natal para celebra al santo patrono del lugar.  Al volver lleva elementos 

e la vida  “moderna”  de la ciudad, nueva ideas.  Todo ello se va incorporando 

paulatinamente a la vida del pueblo y lleva también a otros pobladores a migrar. 

 

 



www.RecursosDidacticos.org 

 

 

UNA   SOCIEDAD   QUE   SE   INDUSTRIALIZA   Y   SECTORES   SOCIALES   EN   EXPANSIÓN 

 

 

Del mismo modo, en estas décadas se acentúa la modernización económica, vinculada con la 

expansión progresiva de la industria que se concentra fuertemente en Lima y sus alrededores.  

Esto intensifica la migración del campo a la capital mientras que las regiones pierden dinamismo. 

Con la industrialización, se expande la clase obrera, que se incorpora al mundo sindical, muy 

vivo en esta etapa, y a los partidos políticos.  A través de estas organizaciones presiona al 

Estado para el mejoramiento de sus condiciones de vida.  Asimismo, crece y se consolida en este 

período la clase media, fruto de la expansión industrial y del crecimiento de la burocracia 

estatal, que debe atender cada vez más necesidades.  La clase media adquiere un peso político muy fuerte. 
  

 

 

 

LA   EDUCACIÓN:   EL   SUEÑO   DEL   HIJO   “DOCTOR” 
 

El crecimiento demográfico y la urbanización hacen crecer la 

demanda por educación, percibida como un medio para ascender social y 

económicamente en la sociedad moderna.  Entre los sectores bajos 

urbanos y de la población recién insertada al medio, se trata de los 

niveles de primaria y media.  Entre los sectores de la clase media, y aún 

de los sectores más calificados de las clases bajas, las aspiraciones giran 

alrededor de la educación superior, universitaria.  El sueño del hijo  

“doctor”  moviliza fuertemente a la población.  Un importante factor de 

atracción para las migraciones fue siempre acceder a mejores niveles de 

educación. 

El Estado debió canalizar estas expectativas, por ello entre  1950  y  

1960  la oferta educacional creció fuertemente.  En este tiempo, el 

número de estudiantes en las escuelas se incrementó en 50%  y el de 

universitarios creció anualmente en  8%, un incremento muy alto a nivel 

mundial.  La universidad acogió al  2%  de la población, proporción similar 

a la de las universidades europeas, pero muy distante de la población 

universitaria norteamericana. 

 

Libro:  Protagonistas  4,  Editorial  Norma. 

 

 

 

“El Perú es único con sus múltiples raíces 

y costumbres”. 
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TAREA   DOMICILIARIA   Nº   7 

 

 

1. ¿Qué se entiende por explosión demográfica? 

  

2. Investigar qué cantidad de población arrojó el Censo de  1940. 

  

3. ¿Qué es la población rural?  Características. 

  

4. ¿Qué es la población urbana?  Características. 

  

5. ¿Qué es la tasa de natalidad? 

  

6. ¿Qué es la tasa de mortalidad? 

  

7. ¿Qué se entiende por proceso de urbanización? 

  

8. ¿Cuáles son los distritos que aparecieron entre  1940  y  1970? 

  

9. ¿Por qué migraban los de la Sierra a la Costa? 

  

10. ¿Cuáles son las consecuencias de la urbanización costeña? 

  

11. ¿Cuáles fueron los principales acontecimientos históricos en el mundo entre  1945  y  1960?  Líneas de tiempo. 

  

12. Elaborar una biografía de Augusto Salazar Bondy. 

  

13. Investigar cuáles son los  5  distritos más poblados de Lima. 

  

14. Elaborar un resumen de la lectura  “La Sociedad Peruana en las Décadas del  50  y 60”. 

  

15. Importante: 

 A tus parientes mayores  (abuelos, padres, tíos, etc.)  y pídeles que describan 

cómo era la vida en la década de los  50  y los  60.  ¿Qué tipo de música 

escuchaban, cómo se vestían, qué querían de la vida?  ¿Cómo vivieron la situación 

política?  Elabora un informe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“El hombre es mortal por sus 
temores  

e inmortal por sus ideas”. 
 

Pitágoras. 

 


